Lindungi Anak dari Campak, Posyandu Mandiri Desa
Dabulon Laksanakan Vaksinasi Terpadu

Meta Deskripsi : Kegiatan Posyandu Balita di Desa Dabulon digelar oleh Kader Posyandu Mandiri bekerja sama dengan
Puskesmas Mansalong dan Pemerintah Desa, fokus pada imunisasi campak, pemantauan tumbuh kembang anak, dan
edukasi kesehatan.

Dabulon, Sabtu 16 Mei 2025, Dalam upaya meningkatkan derajat kesehatan balita dan menekan angka
kasus penyakit menular, Kader Posyandu Mandiri Desa Dabulon menggelar kegiatan Posyandu Balita
terpadu yang menyasar anak usia 0-59 bulan. Kegiatan ini dilaksanakan di Balai Posyandu Desa
Dabulon, bekerja sama dengan tenaga kesehatan dari Puskesmas Mansalong serta didukung penuh

oleh Pemerintah Desa Dabulon.

Kegiatan Posyandu kali ini bukan hanya menjadi agenda rutin bulanan, melainkan juga momen
penting karena disertai dengan vaksinasi campak, bagian dari program imunisasi dasar lengkap yang

sangat krusial untuk mencegah wabah penyakit menular.

Sejak pukul 08.00 WITA, para ibu mulai berdatangan membawa buah hati mereka. Di depan meja
pendaftaran, kader Posyandu Mandiri tampak sigap membantu proses administrasi dan mengarahkan

peserta menuju tahapan pelayanan. Adapun layanan yang diberikan mencakup:

« Penimbangan berat badan dan pengukuran tinggi badan
o Pemeriksaan status gizi dan pertumbuhan
e Pemberian Vitamin A dan obat cacing

e Vaksinasi campak bagi anak yang belum menerima



o Penyuluhan gizi dan kesehatan anak kepada para ibu

e Pemeriksaan umum oleh petugas medis dari Puskesmas Mansalong

Di sela kegiatan, para balita juga mendapatkan makanan tambahan berupa bubur kacang hijau, biskuit

bergizi, dan susu kotak sebagai bentuk dukungan terhadap kecukupan gizi anak.

Kegiatan ini merupakan hasil sinergi antara Kader Posyandu Mandiri, Puskesmas Mansalong, dan
Pemerintah Desa Dabulon, sebagai bentuk komitmen bersama untuk memastikan tumbuh kembang

anak berjalan optimal.

Kader Pembangunan Manusia ( KPM), yang turut hadir dalam kegiatan tersebut, menegaskan

pentingnya peran Posyandu dalam sistem layanan dasar di tingkat desa.

“Posyandu bukan sekadar tempat timbang badan, tapi pusat edukasi dan perlindungan dini bagi anak-

anak kita. Kami, pemerintah desa, akan terus mendukung penuh kegiatan seperti ini,” ujarnya.

Dari petugas Puskesmas Mansalong, menjelaskan bahwa imunisasi campak merupakan tindakan
preventif yang sangat efektif.

“Campak bukan penyakit ringan. Jika terlambat ditangani, bisa menimbulkan komplikasi serius seperti
radang paru-paru, diare berat, hingga kebutaan. Maka kami pastikan balita yang datang hari ini

mendapatkan vaksin sesuai jadwal,” tegasnya.

Tak bisa dipungkiri, kegiatan ini tidak akan berjalan lancar tanpa keterlibatan aktif para kader
Posyandu. Mereka adalah garda terdepan yang bekerja langsung di lapangan, dari menyosialisasikan

kegiatan ke warga, mengatur logistik, hingga mencatat hasil pemeriksaan balita.

Salah satu kader senior Posyandu Mandiri Desa Dabulon, mengungkapkan rasa syukurnya atas

tingginya antusiasme masyarakat.

“Alhamdulillah, jumlah peserta hari ini lebih banyak dari bulan sebelumnya. Artinya, kesadaran ibu-
ibu terhadap pentingnya imunisasi dan pemantauan tumbuh kembang anak makin meningkat,” katanya

penuh semangat.

Salah satu warga Desa Dabulon, mengaku senang dengan pelayanan yang diberikan. Anaknya,

menerima imunisasi campak hari ini.

“Kami terbantu sekali dengan adanya Posyandu. Tidak perlu jauh ke Puskesmas, sudah bisa vaksin

dan cek kesehatan anak langsung di desa,” ujarnya.



Di akhir kegiatan, seluruh peserta mendapatkan kartu kendali Posyandu berisi catatan tumbuh
kembang, status imunisasi, dan jadwal posyandu berikutnya. Para ibu juga diberi penyuluhan
mengenai pentingnya ASI eksklusif, gizi seimbang, serta pengenalan makanan tambahan yang tepat

sesuai usia anak.

Kegiatan ini bukan sekadar rutinitas, melainkan wujud nyata perhatian desa terhadap masa depan
anak-anaknya. Dengan dukungan semua pihak, Posyandu Mandiri Desa Dabulon diharapkan terus

menjadi motor penggerak kesehatan anak dan keluarga.
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